
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

IMAGENS PARA XEROX 
Corpo, Emoções e Cuidado – Vamos Cuidar 

de Nós e dos Outros!  
6 a 8 anos 

Setembro do 2026 | Belo Horizonte 
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 Constrangido 
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

Subsecretaria de Atenção à Saúde 

 
 

 
 

 



 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

Subsecretaria de Atenção à Saúde 

 
 
Ficha de Monitoramento – Oficina PSE 

Escola: ____________________________________________ 
Turma: ____________________________________________ 
Data: ____ / ____ / ______ 
Facilitadores (Saúde e Educação): ___________________________________________ 

Nome da Criança CPF 1. Boas-
vindas “O 

que é 
cuidar?” 

2. Jogo das 
Emoções e 
do Corpo 

3. História 
Interativa 

4. Jogo do 
SIM e 
NÃO 

5. 
Desenho 
Coletivo 

Teve 
interesse 

em 
participar? 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

Subsecretaria de Atenção à Saúde 

 
 

        

        

        

        

        

 Sugestões para Preenchimento 

Use símbolos como: 

● � Participou ativamente 
● � Apresentou resistência 
● �� Reação emocional relevante observada (chorou, ficou retraída, etc.) 
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